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Nazwa przedmiotu polskim Surowce i skladniki kosmetyczne
w jezyku angielskim Cosmetic raw materials and ingredients

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Chemia
1.2. Forma studiow Studia stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia licencjackie
1.4. Profil studiéw Ogoémoakademicki
1.5. Osoba/osoby przygotowujaca karte Dr hab. Beatat Szczepanik prof. UJK
przedmiotu
1.6. Kontakt Beata.Szczepanik@ujk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy Jezyk polski
2.2. Wymagania wstepne* Znajomos$¢ chemii organicznej, chemia ogdlna i nieorganiczna

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyktad 15/15 godz., laboratorium: 60/25 godz.
3.2. Miejsce realizacji zajeé zajecia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK
3.3. Forma zaliczenia zajeé wyktad: egzamin, laboratorium: zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne wyklad informacyjny, objasniajacy i problemowy, ¢wiczenia laboratoryjne
3.5. Wykaz podstawowa 1. M. Molski, Chemia pigkna, PWN, Warszawa 2009.
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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele

Wyklad

C1l- Opanowanie podstaw wiedzy w zakresie wiadomosci dotyczacych $rodkow i substancji stosowanych do
wytwarzania kosmetykow.

C3 - Zapoznanie si¢ z budowg chemiczng, dziataniem oraz rolg jaka odgrywaja w/w substancje w produktach
kosmetycznych.

Laboratorium

C4 - Zapoznanie si¢ z podstawowymi technikami wyodrgbniania komponentow kosmetycznych i farmaceutycznych ze
zrodet naturalnych.

C5 - Nabycie umiejetnosci praktycznych zwigzanych z preparatyka oraz pozyskiwaniem wybranych surowcow
kosmetycznych.

4.2. Tresci programowe

Wyklad

Kosmetyki i kosmeceutyki. Podziat sktadnikow chemicznych kosmetykow ze wzgledu na ich role. Filtry UV (fizyczne i
chemiczne). Charakterystyka i biodegradacja substancji powierzchniowo czynnych, hydrofilowych, hydrofobowych
(mydta, detergenty, enzymy). Koloidy i emulsje (emulgatory, etapy tworzenia emulsji, typy emulsji). Podstawowe
surowce emulsji kosmetycznych (kwasy ttuszczowe, alkohole tluszczowe, estry kwasow tluszczowych i alkoholi
rozgalezionych, woski naturalne, surowce pochodzenia mineralnego, oleje silikonowe). Zwiazki o dziataniu
przeciwdrobnoustrojowym, konserwanty, antyutleniacze. Srodki odzywcze, nawilzajace, zmigkczajace, zhuszczajace.




Sktadniki czynne w kosmetykach: witaminy, liposomy, biatka, peptydy, lipidy, ceramidy. Substancje zawarte w
ekstraktach roslinnych (AHA, aminokwasy, antocyjany, flawonoidy, karotenoidy, mikroelementy, kwasy tluszczowe i
inne).

Laboratorium

Wykonanie praktycznych ¢wiczen zwigzanych z wybranymi tresciami wyktadow. Wyodrgbnianie komponentow
kosmetycznych i farmaceutycznych ze zrédet naturalnych (z zastosowaniem migedzy innymi: ekstrakcji ciaglej z uzyciem
aparatu Soxhleta oraz roznych technik destylacji). Okreslanie czystosci oraz sktadu izolowanych produktéw w oparciu o
metody analizy jakosciowe;j i iloSciowej zwigzkow organicznych (krystaliczne pochodne, TLC, metody spektroskopowe,
barwne reakcje charakterystyczne). Synteza estrow zapachowych z zastosowaniem azeotropowego usuwania wody.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

QOdniesienie do

X . . . kierunkowych
[3]
o= Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw UCzenia
sie
w zakresie WIEDZY::
W01 |Zna podstawowe grupy zwiazkoéw chemicznych bgdacych sktadnikami kosmetykow. CHEM1A W12
W02 | Zna techniki stuzgce do wyodrebniania zwigzkéw z surowcow naturalnych. CHEM1A W12

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l | Potrafi klasyfikowa¢ podstawowe sktadniki chemiczne kosmetykow ze wzgledu narolg | CHEM1A_U10

jaka spetniaja.
U02 | Potrafi bezpiecznie przeprowadzi¢ syntezg i izolacje zw. organicznych CHEM1A_U10
U03 | Opracowuje wnioski na podstawie przeprowadzonych do$wiadczen CHEM1A_U11
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
KO1 |Jest $wiadomy poziomu wiasnej wiedzy i potrafi efektywnie realizowac proces CHEM1A_K02
samoksztatcenia

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia si¢

Sposéb weryfikacji (+/-)
Egzamin Kolokwiurm® Cwiczenia Akty'wn‘wéc’* Praca* Pracg* Sprawozdanie
Efekty pisemny — laboratoryjne | na zajeciach wlasna w 'gg?rr;:
p I’Z(isdy rr:li)glt)owe Forma zajeé 2ajec Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé 2ajeé Forma zajeé
wWici../wiL{.|lWiL|..|lWi{iC{..|WiCi..|WiCi|.|W}L
W01
W02
uo1
uoz2
uo3
K01 +

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé
— 3 Student otrzymat od 55 — 64 % punktow mozliwych do uzyskania
;_, 3,5 | Student otrzymat od 65 — 74 % punktow mozliwych do uzyskania
E 4 | Student otrzymat od 75 — 84 % punktéow mozliwych do uzyskania
= 4,5 | Student otrzymat od 85 — 94 % punktéw mozliwych do uzyskania
g 5 Student otrzymat od 95 — 100 % punktéw mozliwych do uzyskania
3 Student otrzymat od 55 — 64 % punktow z kolokwiow, wykonat wszystkie ¢wiczenia, oddat
wszystkie sprawozdania
— 3,5 | Student otrzymat od 65 — 74 % punktéw z kolokwiow, wykonat wszystkie ¢wiczenia, oddat wszystkie
S sprawozdania
°§ 4 Student otrzymat od 75 — 84 % punktéw z kolokwiow, wykonat wszystkie ¢wiczenia, oddat wszystkie
S sprawozdania
E 4,5 | Student otrzymat od 85 — 94 % punktow z kolokwiow, wykonal wszystkie ¢wiczenia, oddat wszystkie
sprawozdania
5 Student otrzymat od 95 — 100 % punktow z kolokwiow, wykonat wszystkie ¢wiczenia, oddat
wszystkie sprawozdania




5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
' stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 75 40
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach 15 15
Udziat w laboratoriach 60 25
Inne - -
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 75 110
Przygotowanie do laboratorium 15 30
Przygotowanie do egzaminu 35 50
Opracowanie sprawozdar 25 30
LACZNA LICZBA GODZIN 150 150
PUNKTY ECTS za przedmiot 6 6

Przyjmuje do realizacji (dataiczytelne podpisy 0séb prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)






